
Ammattilaisen	tarkistuslista	
 
 
 
Onko sydämen vajaatoimintapotilaalla/-asiakkaalla: 
 

1. Hoitavan yksikön yhteystiedot ja yhteydenottotapa tiedossa?   
 

2. Tieto omahoidosta ja painon seurannasta sekä nesteenpoistolääkityksen omasäätelyohje? 
 

3. Hoitosuunnitelma? 
 

4. Tieto ja materiaali järjestöjen palveluista (vertaistuki, kurssit, ryhmät)? 
 

5. Tarve kuntoutukselle? 
 

6. Tarve sosiaalityön palveluille tai kotiin tuotaville palveluille? 
 

7. Tarve nimetylle ammattilaiselle hoitokoordinaattoriksi? 
 

8. Mahdollisuus käyttää sähköisiä palveluita itse tai omaisten avulla? 
 

9. Mieliala- tai ahdistusoireita? 
 
Kohtien 5-9 tieto on saatavissa myös ainakin osaksi Suuntiman avulla. 


